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   ※肯定的評価：「できた」「だいたいできた」 

 

  【感想】 

   ・スマホを使用していない方が、集中力が上がっていた様に思う。 

   ・普段よりも使う時間が短くてよかった。 

   ・意識的に取り組むことができた。 

   ・親が何も言わなければ忘れた振りでやり過ごす。 

   ・親子共に、取り組みの日をいつも忘れてしまい、日頃からどう使うか話し合い、たまにはスマホの

使用を早くやめ、お風呂に入るなり、早めに寝るなど、そういう取り組みをしたいねと話しました。 

   ・時間を見て行動してほしいです。 

   ・取り組もうという意識がないように見えます。 

・食事中のスマホは何回も注意していますが、なかなか守れません。 

   ・メディアチャレンジということを忘れがちなので、カレンダーにチェックするようにしました。 

  

    今月は回答率こそ下がりましたが、肯定的な回答は増えていました。 

   生徒が自分で使い方や時間を管理することは、まだ難しい様子がうかがえます。ご家庭で声をかけて

いただいたり、話題にしていただいたりすることで、より意識が高まると思います。引き続き、ご協

力をよろしくお願いいたします。 
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41.2% 20.6% 20.6% 17.6％ 

 10 月 11 月 

肯定的回答 55% 61.8% 

回答率 59% 50% 


