
お魚料理教室



１２月１７日に、村内の食生活改善推進協議会のメンバー４名の方のご指導で、お魚料理教室を開催いたしま
した。これは中学生に料理教室を行うことで、水産物を使った料理の楽しさを知ってもらい、地産の魚介類への
関心をもってもらうのを目的としています。

この日は１年生がその日に釣れた鯛を使って、フィッシュバーガーを作りました。姫島で獲れた鯛、村内のパ
ン屋さんのパンで作ったバーガーは最高の味でした。


